
 

         Orientalischer Tanz 
     

 
 

 
… Ausdruck purer Lebensfreude, Sinnlichkeit und Weiblichkeit.  
Er fördert die Beweglichkeit und Koordination, stärkt Rücken-, Bauch-, 
Bein-, Armmuskulatur und den oft vernachlässigten Beckenboden. 
 
Erlerne die ästhetischen Bewegungen des Orientalischen Tanzes.  
Du bist tanzfreudig und neugierig? Ich freue mich auf dich! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

      

  

Grundkurs Orientalischer Tanz 
Kennelbach, VS Gymraum/Klosterfeldstraße 

28.2./7.3./14.3./21.3.2023, 19:00 Uhr 
4 Einheiten 75 min/€ 50 (Kleingruppe) 

Anmeldung bis 15.2.2023 
 

Doris Krammer                      www.rashida.at                   
zert. Tanzlehrerin für Orientalischen Tanz      
bellymystic@gmail.com      0650 2719750        
  

 


